Presentazione del libro

In viaggio con Santa Teresina e me stesso

Testimonianza di fede e di gratitudine

L'autore, Luciano Del Fico, presenta il suo libro, nato da un cammino di fede vissuto insieme a
sua moglie Daniela durante il tempo della malattia, accompagnati dalla preghiera e
dall'intercessione di Santa Teresina di Gesu Bambino.

"In viaggio con Santa Teresina e me stesso" € un libro nato da un’esperienza di
vita, di fede e di speranza.

Non € un romanzo né un saggio, ma il racconto di un cammino personale vissuto alla
luce della spiritualita di Santa Teresina di Gesu Bambino.

Durante la malattia di mia moglie Daniela abbiamo imparato ad affidarci
completamente al Signore, trovando nella preghiera e nell'intercessione di Santa
Teresina una sorgente di consolazione, forza e speranza.



In quel periodo abbiamo affidato numerose intenzioni di Santa Messa e
sperimentato quanto la comunione nella preghiera possa sostenere il cuore nei
momenti piu difficili.

Il 22 gennaio 2026, dopo l'intervento chirurgico, abbiamo ricevuto una notizia che
abbiamo accolto come un grande dono di Dio: la malattia era sotto controllo. Daniela
continua il suo percorso con la terapia prevista e con i controlli periodici,
continuando ad affidarsi ogni giorno al Signore.

Da questa esperienza e nato il desiderio di scrivere questo libro, per raccontare
come Dio continui ad agire nella vita delle persone anche attraverso le piccole cose,
secondo la spiritualita della "piccola via" insegnata da Santa Teresina.

Nel libro racconto anche la nascita del gruppo Facebook "Petali dal Cielo - Grazie di
Santa Teresina", una comunita nella quale migliaia di persone condividono
quotidianamente preghiere, riflessioni, testimonianze ed esperienze di fede ispirate
alla spiritualita della Santa di Lisieux.

Questo libro non pretende di dare risposte, ma desidera offrire una semplice
testimonianza: anche nei momenti della prova € possibile incontrare la presenza di
Dio, lasciarsi guidare dalla fiducia e riscoprire la speranza.

Con questo spirito desidero donare una copia del libro alla Basilica di Santa Teresa
di Gesu Bambino di Verona, come segno di riconoscenza verso Santa Teresina e
verso tutti coloro che ogni giorno mantengono vivo il suo messaggio di amore,
fiducia e abbandono nelle mani del Signore.

Se anche una sola persona, leggendo queste pagine, riscoprira la fiducia nel Signore
attraverso la spiritualita di Santa Teresina, sentiro di aver raggiunto lo scopo con cui
questo libro e stato scritto.

«Passero il mio cielo a fare del bene sulla terra.»
— Santa Teresa di Gesu Bambino

Luciano Del Fico



